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Zasady bezpieczéstwa pazarowego

W zwiazku z konieczndcia zapewnienia bezpiecaestwa pazarowego w
budynkach mieszkalnych oraz szkotach i przedszkol&czabronione jest:

1. Uzywanie ognia otwartego, palenie tytoniu i stosowannnych czynnikbw magych
zainicjowa* zapton wysipujgcych materiatow

2. Uzytkowanie instalacji, ukgzei i narzedzi niesprawnych technicznie lub w sposéb niezgadny
przeznaczeniem albo warunkami okoaymi przez producenta zgi mae sk to przyczyni do
powstania pgaru, wybuchu lub rozprzestrzenienia ognia,

3. Garazowanie pojazdow silnikowych w pomieszczeniach raezpaczonych do tego celugk
nie opr@niono zbiornika paliwa pojazdu i nie eadizono na state zasilania akumulatorowego
pojazdu ,

4. Przechowywanie materiatdw palnych oraz stosowaleimentéw wystroju i wyposenia
wretrz z materiatdw palnych w odlegt mniejszej i 0,5 m od:

a) urzgdzei i instalacji, ktorych powierzchnie zegirene mog nagrzewa sie do temperatury
przekraczajcej100°C ,
b) linii kablowych o napiciu powyej 1 kV, przewoddw uziemiagiych oraz przewoddw
odprowadzajcych instalacji piorunochronnej oraz czynnych roebizc prqgdu elektrycznego,
przewodow elektrycznych sitowych i gdisvtykowych sitowych o napiu powyej 400 V
5. Uzytkowanie elektrycznych wdze: ogrzewczych ustawionych begmgainio na podtéu

palnym, z wyjtkiem urzdze: eksploatowanych zgodnie z warunkami producenta ,




10.

11.

12.

Stosowanie na ostony punktdwietlnych materiatow palnych, z wykiem materiatdw

trudno zapalnych, jeli zostam umieszczone w odlegioi co najmniej 0,05 m odardéwki ,

Instalowanie opraw fwietleniowych oraz ospgtu instalacji elektrycznych, jak: wydzniki,
przef;czniki, gniazda wtyczkowe, bezplnio na podieu palnym, jeeli ich konstrukcja nie
zabezpiecza podia przed zapaleniem ,

Sktadowanie materiatdow palnych na drogach komunikagolnej stiqcych ewakuacji lub
umieszczanie przedmiotdw na tych drogach w sposdhieszajcy ich szerok@ albo
wysokd¢ poneej wymaganych wartai ,

Zamykanie drzwi ewakuacyjnych w sposob uniéwiajgcy ich natychmiastowerycie,
Lokalizowanie elementow wystroju &tmz, instalacji i urzdzei w sposéb zmniejszgiy
wymiary drogi ewakuacyjne] pamj wartci wymaganych w przepisach techniczno-
budowlanych ,

Uniemaliwianie lub ograniczanie dogpu do:

a) gasnic i urzdze: przeciwpséarowych ,
b) Zzrédet wody do celéw przeciwgarowych ,

C) urzdze: uruchamiagcych instalacje gaicze |
steruicych takimi instalacjami,

d) wyjs¢ ewakuacyjnych,

e) wyhcznikéw i tablic rozdzielczych qmtu elektrycznego
oraz kurkoéw gtéwnych instalacji gazowej ,

Przechowywanie cieczy tatwo zapalnych o temperatzaptonu porej 21°C (benzyna,
rozpuszczalniki, alkohol etylowy itp.)l@sci ponad 10 litrOw i cieczy o temperaturze
zaptonu 23C do 55°C (nafta, olej napdowy, terpentyna) w ikei ponad 50 litréw, a w
mieszkaniach odpowiednio 5 i 20 litréwceie



Bezpieczdéstwo uzytkowania urzadzen i instalacji gazowych w budynkach

Zagrazenia mogce powsta przy wytkowaniu gazu wynikaj przede wszystkim z braku

nalezytej dbatdci o instalag} i urzadzenia gazowe. W celu unikigia pazaru czy wybuchu gazu lub

ograniczenia ich skutkdw nalesi¢ kierowa nizej wymienionymi zasadami:

1.

. Gotowane ciecze na kuchenkach gazowych révnaikey

Uzytkownicy zobowizani g do utrzymywania instalacji gazowej w dobrym staméehnicznym
(nie dopuszczado uszkodzemechanicznych i korozji) ,

Gazomierz znajdygy sk poza lokalem odbiorcy powiniendpgrzez niego zabezpieczony przed
osobami niepowotanymi ,

Wszystkie odbiorniki gazu powinnycbytrzymane w czysto i dobrym stanie technicznym
( pojawienie st sadzy, lulzéity ptomiei: na palniku to oznaki wadliwego spalania gazu) ,
Odbiorniki gazu powinno gieksploatowa zgodnie z instrukgj producenta (np. nie wolno
wywa’ kuchenek gazowych do ogrzewania pomies}gze

Wigczone odbiorniki gazu powinny dowpa biggco kontrolowane, chybage ich konstrukcja jest

przystosowana do pracy bez dozoru ,

kontrolowa w celu unikn¢cia wykipie:, zgaszenia pto-
mienia i niekontrolowanego wyptywu gazu. Pko#ezeniu

pracy naley doktadnie zakici¢ kurek gazowy ,

Wiasciciel budynku lub zargdzagcy budynkiem co najmniej raz w roku powinien wykaha
przeghd techniczny i badanie szczekw instalacji gazowej oraz sprawdzidroznosé
przewodow kominowych. Czynsm te mog wykona osoby posiadgce odpowiednie

uprawnienia,



8. Zabronione jest dokonywanie samowolnie we wiasnyakresie przerobek , napraw instalacji
i urzqdzer gazowych oraz pogéze: dodatkowych odbiornikbw gazu bez uzgodnienia z
rozdzielng gazu ,

9. Ugzytkownikom urzdzei gazowych nie wolno pobiefagazu z pominiciem gazomierza,
przerabia‘, naprawia?, malowa* gazomierzy oraz zatykaotwory wentylacyjne i nhawiewne w
pomieszczeniach, w ktérych zamontowageosibiorniki gazu ,

10.Do zasilania urgdzei gazowych mge by stosowany gaz ptynny w butlach (propan-butan ),
pod warunkiem instalowania w jednym mieszkaniu, vansztacie lub lokalu gytkowym nie
wiecej nig dwoch butli, przygczonych do urgdzei gazowych , o zawarfoi gazu do 11 kg
kazda :

* butle powinny by umieszczone w odlegio co najmniej 1,5 m od uigdzei promieniujgcych
ciepto (grzejniki, piece itp.), z wygtzeniem zestawdédw kuchni gazowych oraz ogrzewaczy
promiennikowych i konwekcyjnych z szafkami na bytle

* butle naley umieszczaz dala od urgdzei powodugcych iskrzenie,

 butle nalgy instalowa w pozycji pionowej oraz zabezpie€zyprzed uderzeniem,
przewroceniem lub przypadkowym przemieszczeniem,

« temperatura pomieszcaew ktorych instaluje si butle nie mde przekroczy 35°C .

Zasady poseépowania w przypadku pazaru w budynku mieszkalnym

Paar w budynku mieszkalnym powstanoze w pomieszczeniach mieszkalnych, piwnicach,
poddaszach, zsypach, pionach instalacji elektrydzmyaz innych instalacji ocieplanych materiatem
palnym.

W przypadku zauwnia pagaru naley niezwtocznie zaalarmowaosoby przebywage w strefie
zagraenia oraz wezw@astra pozarm (tel. 998).

Po wykeceniu numeru alarmowego stray pozarnej 998 i zgtoszeniu s dyzurnego nalgy
spokojnie i wyranie podé:

* swoje imk i nazwisko, numer telefonu, z ktérego nadawantipésrmacja o zdarzeniu,
» adresinazwobiektu,

* co sk pali, na ktérym pitrze,

* czy wystpuje zagraenie dlazycia i zdrowia ludzkiego.

* po podaniu informaciji nie odktadatuchawki do chwili potwierdzenia przygjia zgtoszenia.



Przyjmuj acy maoze zazadagé:
* potwierdzenia zgtoszenia poprzez oddzwonienie,

» dodatkowych informacji, ktére w mi@amazliwosci nalezy poda.

Najwicksze zagreenie dla osob przebywgych w pobliu pazaru niesie ze sabzadymienie
poziomych i pionowych drég ewakuacji.

W przypadku pozaru we wiasnym mieszkaniu nalgy:

* wyprowadz¢ z mieszkania dzieci i osoby niepetnosprawne,

* w zalencosci od zaistniatej sytuacji poglj dziatania génicze, wyhczy¢ doptyw gazu i energii
elektrycznej, nie otwiexaokien,

* jesli ugaszenie pgaru we wilasnym zakresie jest niethwe, opuci¢c mieszkanie zamykag

drzwi jedynie na klamd
Uwagal

Nie mana dopuci¢ do odcgcia przez péar drogi wyjcia z mieszkania.

» zaalarmowastra pazarm | 0soby znajdujce s¢ w sasiednich lokalach.

« w przypadku odeicia drogi wyfcia z mieszkania udasic do pomieszczenia najdalej
usytuowanego od paru posiadacego okno lub balkon zabiesiajze soh (jesli jest to maliwe)
mokry koc zamykajc za sob drzwi do innych pomieszcaena klamk. Wezwa pomoc przez
okno lub z balkonu, a w przypadku silnego wzrostngeratury i zadymienia pag¢ sig na
balkonie pod oknem i okéyszczelnie kocem lub innym okryciem.

W przypadku pozaru w mieszkaniu @siednim lub na nizszej kondygnacji oraz zadymienia

korytarza i klatki schodowej nalezy:

* pozosté w domu zamykajc drzwi wegciowe do mieszkania jedynie na klagnk

» zakrci¢ zawoér gazu, wyiczy¢ wszystkie odbiorniki energii elektrycznej,

* w celu niedopuszczenia do przenikania dymu i wysoldmperatury przez drzwi wéejowe do
mieszkania naley zabezpieczyotwory i nieszczelnii drzwi (np. mokrym gcznikiem),

» przygotowa zapas wody do gaszenia lub chtodzenia elementéstikdcyjnych i wyposeenia,

* W razie potrzeby wzywapomocy przez otwarte okno lub balkon.

W przypadku pozaru na wyzsze| kondygnaciji nalezy pozostéd w mieszkaniu lub opwi¢ je na

wezwanie kierujcego akcj gasnicza zamykagc drzwi wepciowe do mieszkania na klucz.

Niezaleznie od powyszych wskaza po przybyciu stray nalery bezwzgédnie podporzdkowa sie
poleceniom kierownika akcji ratowniczo<gecze;.



Mimo, ze przepisy przeciwparowe nie nakladajna wytkownikOw mieszka wymaga w zakresie
ich zabezpieczenia w sptzi urzadzenia przeciwp@rowe — w celu ograniczenia §lo pozarow w
mieszkaniach i ich skutkéw, Rstwowa Stra Pazarna postuluje aby zytkownicy mieszka
wyposaali je w podstawowe ugrizenia zabezpieczgie, takie jak :

e autonomiczne czujki dymu (posiadeg¢ zasilanie bateryjne) — unloviajace juz przy
pierwszych oznakach paru zaalarmowanie sygnatem akustycznym osob przabgych w
mieszkaniu i w gsiednich mieszkaniach. Jest to szczegdlnie istotnezasie nieobecroi
mieszkacéw w domu lub w porze nocnej,

» detektory gazu ziemnego — instalowane w pomieszazietkuchennych,

» detektory tlenku wgla — instalowane w tazienkach z tzw. piecegpi&glowym,

» ganice proszkowe (ABC) 2 lub 1 kg — umieszczane wjsoach tatwo dogpnych i znanych
wszystkim domownikom (najlepiej w przedpokoju), eapieczone przy tym zarowno przgd
uszkodzeniami mechanicznymi jak i przed gpstm matych dzieci.

Przedktadac powyssze pod rozwag naleey podkréli¢, ze wyposaanie mieszka w
szczegolnéci w autonomiczne czujki dymu oraz pedzny sprzt gasniczy jest obecnie standardgm
w zabezpieczeniu mieszka krajach zachodnich.

Informujemy réwnie, ze szacunkowy koszt wypasmia mieszkania we wszystkie ey

wymienione zabezpieczenia nie powinien przekrédayoty 300 + 400 zi.

Zasady posgépowania oraz ewakuacii

w przypadku pozaru w szkole lub przedszkolu

Zasady pospowania i alarmowania w przypadku zawemia paaru w szkole lub w przedszkola s
podobne jak opisane vigj zasady pogpowania i alarmowania dla budynku mieszkalnego.
Natomiast ewakuagjz budynku szkoty lub przedszkola nglgpodjp¢ po ocenie przez kieragego
akcja ratownicz (zaradzapcego obiektem), czy rzeczysgie istnieje taka potrzeba.

Podstawowym obowtkiem wszystkich osob przebywaych w budynku w przypadku powstania
zagraenia, jest wspotpraca oraz bezwaiyle podporgzdkowanie si poleceniom kierujcego akecj
ratownica, ktéry do czasu przybycia jednosteknBavowej Stray Pazarnej musi zorganizowa
ewakuagct ludzi i mienia. Osoby nie biace udziatu w akcji ratowniczej powinny ewakuangic

najkrétsa oznakowan droga ewakuacyjn poza stref objeta pazarem lub na zewatrz budynku.



Wszyscy uczestniggy w ewakuacji, a w szczegOkw organizujcy dziatania ewakuacyjne
powinni pamgtac ze :

* W pierwszej kolejnéci ratuje s¢ zagraone zycie ludzkie — ewakuagjrozpoczyna si od tych
pomieszczeé (lub stref), w ktérych powstat par Ilub ktére znajdaj sie na drodze
rozprzestrzenianiagbgnia oraz z tych pomieszaz@ub stref), z ktérych wygie lub dotarcie do
bezpiecznych drég ewakuacji teoby odckte przez pgar, zadymienie lub inne zag®nie,

» zabronione jest wykorzystywaniewligow (wind) do celow ewakuacji — ewakua@ wyzszych
kondygnacji nalgy prowadz¢ klatkami schodowymi,

* nalezy wytaczy¢ doptyw puadu do pomieszcze stref obgtych pazarem,

* nalezy usuwa z zasggu ognia wszelkie materiaty palne, cenneadeenia, walory itp.,

* nalezy przeciwdziatéd panice wrod oséb przebywagych w budynku, wzywag do zachowania
spokoju, informujc o drogach ewakuacji oraz roztacopieke nad potrzebugymi pomocy,

» w przypadku odeiia drog ruchu dla pojedynczych oséb lub grupy dziealezry niezwitocznie
dostpnymisrodkami, bezpgrednio lub przy pomocy 0s6b znajdeych st na zewntrz odcktej
strefy powiadomi kierujacego akej ratownica,

* o0soby odgite od drog wyicia, a znajdujce s¢ w strefie zagrgenia, naley zebrgd w
pomieszczeniu najbardziej oddalonym addta zagraenia i w mia¢ posiadanychsrodkow i
istniejacych warunkéw, ewakuowaz zewntrz przy pomocy spetu przybylych jednostek
Parstwowej Stray Pazarnej,

* wchodzc do pomieszczelub stref silnie zadymionych, przyjmowaozycg pochylor (jak
najblizej poditogi) oraz zabezpieazarogi oddechowe prostymrodkami (np. zmoczonym w
wodzie materiatem),

» podczas przechodzenia przez silnie zadymione oddndk) ewakuacyjnych natg porusza sig
wzdhuz scian, aby nie stra€iorientacji co do kierunku ruchu,

* nie naley otwiera& bez koniecznej potrzeby drzwi do pomieszczkiére mog by¢ objte
pozarem, poniewanagty doptyw powietrza sprzyja gwattownemu rozgtzzenianiu s ognia —
otwierapc drzwi do takich pomieszcaaalezry chowa sie za ich dcieznicg,

* nie mana dopuszcza do blokowania w pozycji otwartej drzwi wypasmych w
samozamykacze,

* po zakaczeniu ewakuacji 0sOb nale sprawdzé, czy wszyscy opicili poszczegolne
pomieszczenia — przy niezgodnd stanu osobowego i podejrzeniag ktas pozostat w
zagraonej strefie, natey natychmiast fakt ten zgt@sjednostkom ratowniczym przybytym na

miejsce akcji i przeprowadzponowne sprawdzenie pomiesztae budynku.



ZASADY STOSOWANIA, ROZMIESZCZANIA | OBStUGI PODR ECZNEGO SPRZETU
GASNICZEGO W BUDYNKACH PRZEZNACZONYCH NA POBYT LUDZI

Do prowadzenia skutecznej dziatadnow zapobieganiu p@rom i ich zwalczaniu niezldne
jest posiadanie wiedzy o procesie spalania,zggdko ona pozwala na wszechstrgnocere
elementéw, jakie sktadapic na szeroko rozumiane zjawiskozaou. Ogolnie rzecz biac, spalanie
jest procesem chemicznym, w czasie ktérego &pysé hczenie s¢ materialu palnego z
utleniaczem (najeZciej tlenem), podczas ktérego wydzielg $wiatto, ciepto i inne produkty
spalania. Aby powstal, a naghie rozwijal s proces spalania konieczne jest istnienie w
odpowiedniej proporcji substancji palnej, utlen@coraz energii cieplnej niegtnej do

zainicjowania procesu.

PODRECZNY SPRZT GASNICZY — DOBOR | ROZMIESZCZENIE

Podrczny sprzt ganiczy to przenény sprzt uruchamiany ¢cznie, stidacy do gaszenia
pozarOw w ich pocatkowej fazie. Przy doborze i rozmieszczeniu godnego sprgu ganiczego
w obiektach naley uwzgkdni¢ przepisy rozporgdzenia MSWIA z dn. 16.06.2003 r. w sprawie
ochrony ppa. budynkdéw, innych obiektéw budowlanych i teren@z(U. Nr 121, poz. 1138).

W szczegblnéci nalery przestrzeganastpujacych zasad:
co najmniej jedna jednostka magpdka gdniczego 2 kg (lub 3 di) zawartego w gaicach
powinna przypada z wyjatkiem przypadkow okrdonych w przepisach szczegoéinych :

1) na kade 100 r powierzchni strefy pmrowej w budynku, niechronionej statym

urzadzeniem géniczym:

a) zakwalifikowanej do kategorii zagmnia ludzi ZL I, ZL Il (przedszkole), ZL Il (szka)
lub ZL V,

b) produkcyjnej i magazynowej @staici obchzenia ogniowego ponad 500 MJ¥m
C) zawierajcej pomieszczenie zagmane wybuchem;

2) na kade 300 M powierzchni strefy parowej niewymienionej w pkt 1, z watkiem

zakwalifikowanej do kategorii zagtenia ludzi ZL IV (budynek mieszkalny).

do gaszenia p@aréw grupy A (w ktérych wyspuje zjawisko spalaniaarowego np. drewna,
papieru, tkanin) stosuje ¢siganice ptynowe Ilub proszkowe (wypetnione proszkiem

fosforanowym) oraz w ograniczonym zakresiémjee sniegowe,
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 do gaszenia p@aréw grupy B (cieczy palnych i substancji statytbpiacych s¢) stosuje s
zamiennie génice ptynowegsniegowe lub proszkowe,

» do gaszenia p@aréw grupy C (gazéw palnych) stosuje gamiennie gaice proszkowe lub

sniegowe,

* do gaszenia parow poszczegolnych grup z indeksem E {dea elektrycznych pod nagtiem
lub materiatdw znajdagych s¢ w poblzu tych uradzen) stosuje s zamiennie gaice

proszkowe luldniegowe,

e sprzt powinien by umieszczony w miejscach fatwo dgstych i widocznych, przy waiach
i klatkach schodowych, przy przejach i korytarzach, przy wigiach na zewstrz
pomieszcze,

w obiektach wielokondygnacyjnych sptznalezy umieszcz& w tych samych miejscach na

kazdej kondygnaciji, jgeli warunki techniczne na to pozwayaj
* oznakowanie miejsc usytuowania sgitzpowinno by zgodne z Polskimi Normami,

» do sprztu powinien by zapewniony dogp o szerokéci co najmniej 1 m,

dziataniezrédet ciepta,
* odlegta¢ dojscia do sprztu nie powinna by wigksza nz 30 m.,

e ganice powinny by poddawane okresowym (nie rzadziep maz w roku) czynn&ciom
konserwacyjnym; przeglly Ilub ewentualne remonty i naprawy sgg naley zleca
wykwalifikowanym pracownikom (konserwatorom sgxz ppcz.) lub specjalistycznym firmom .

ZASADY OBStUGI GASNIC | HYRANTOW WEWNETRZNYCH

Gasnica proszkowa-— jest to cylindryczny zbiornik zaopatrzony wmdgnie uruchamiajca zawor
lub zbijak. Srodek gasniczy (proszek) wyrzucany jest przez ¢ykib wezyk zakaiczony
pradowniczky przy pomocy gazu obghego (azot lub dwutlenekggla). Po dostarczeniu gacy
W miejsce pearu zrywamy plombéi wyciagamy zawleczk blokujaca, uruchamiamy #wignie lub
wciskamy zbijak i kierujemy strumiesrodka gdniczego na ognisko paru. Dziatanie gaicy
proszkowej mena w kadej chwili przerwaé przez zwolnienie zZvigni uruchamiajcej lub dwigni
pradowniczki. Ze wzgidu na swqgj budowe syfonows gasnica prawidtowo pracuje tylko w pozycji

pionowej.

sprzt naleey umieszczé& w miejscach nie naranych na uszkodzenie mechaniczne oraz
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Gasnica ptynowa — zasady obstugi gaicy pianowej s podobne do zasad obstugisgey

proszkowe.

Gasnica sniegowa — jest to cylindryczny zbiornik zaopatrzony w zaw@okrtny lub szybko
otwieralny) i wezyk zakaczony dysza wylotowa. Wewratrz ga&nicy znajduje si skroplony
dwutlenek wgla, ktéry po uruchomieniu gaicy pod wiasnym @&nieniem wydostaje sina
zewmntrz ozibiajac sk do temperatury ok. — 88C. Po dostarczeniu gaicy w miejsce paru
zrywamy plomlg zabezpieczaga (ewentualnie wyaigamy zawlecz& blokujaca), uruchamiamy
zawor i kierujemy strumie srodka ganiczego na ognisko paru. Dziatanie ganicy sniegowej

mozna w kadej chwili przerwé zamykagc zawor.

Nalezy pamktac, ze :

- W czasie dziatania gasnicy n&jga trzyma: tylko za uchwyty,

- nie wolno uywa¢ tych ganic do gaszenia padej sk odziezy ha cztowieku.

Ze wzgkdu na swaj budowe syfonows gasnica prawidtowo pracuje tylko w pozycji piongwe

Podstawowy sposob zycia poszczegollnych gmic przedstawiany jest take w sposob
graficzny na etykietach naklejonych na génice.

Hydrant wewnetrzny — jest uradzeniem przeciwp@rowym umieszczonym na Sieci
wodochgowej wewnrtrznej, stikacym do gaszenia parow grupy A . Umgliwia on dogodne
gaszenie ewentualnegozaou (z wekszych nk ganice odlegtéci), a w szczegolriei przydatny

jest do gaszenia parow w zarodku (hydrani 25) oraz do dogaszania pogorzelisk .
W celu uruchomienia hydrantu wegtrenego nalgy :

- otworzy szafle,

- rozwira¢ waz ttoczny zakéczony padownica,

- otworzy (odkreci¢) zawor hydrantowy,

- skierowé strumieh wody nazrodto ognia.

Nie wskazane jest aywanie hydrantdw wewtrznych (wody) do gaszenia faréw w obebie
elektroniki uzytkowej oraz instalacji i urgdzei elektrycznych pod napciem (niszcgce dziatanie
wody oraz mégliwosé porazenia prgdem). W zwjzku z powyszym petne wykorzystanie hydrantu
wewretrznego do gaszenia ewentualnegozam maie nasgpic¢ tylko w ostateczngmi ( np. po

wykorzystaniu najbliszych ganic).



